Domenica 07 Febbraio 2016 - 2/ fase C.d.S. regionali di cross: alla pineta dei Monti Rossi di Nicolosi salg

Si e svolta stamani la seconda prova regionale del CdS assoluto di Cross presso la famosa
pineta dei Monti Rossi a Nicolosi, in un contesto climatico freddo e ventoso. Il circuito di 1 km,
ondulato e sabbioso in molti tratti, si € mostrato adeguatamente battuto e compatto ma
comunque ideale da essere percorso con l'ausilio delle chiodate. La presenza di numerose
curve a gomito, infine, ha esaltato le qualita e le prestazioni degli atleti piu forti e muscolari,
abituati alle variazioni di ritmo.

Le Donne appartenenti alle Cat. Pro/Sen hanno gareggiato nella penultima batteria, vinta da
Federica Sugamiele (Cus Palermo), percorrendo una distanza complessiva di 6 km.

Le belle prestazioni delle nostre atlete Lorenza Chiara Immesi (5" Assoluta), Adriana Di Salvo
e Giovanna Priano hanno garantito alla Sport Nuovi Eventi I'accesso al podio femminile
(seconda piazza assoluta) ed hanno inorgoglito la Presidentessa Anna Maria Vizzini.

La squadra maschile Universitas ha gareggiato nella prova conclusiva di 10 km riservata alle
categorie uomini Pro/Sen, dominata come da previsione dai gemelli Ala-Osama Zoghlami (Cus
Palermo) (per dovere di cronaca la gara € stata vinta da Yuri Floriani fuori classifica generale),
e ha saputo mettersi in mostra grazie alla prova sontuosa del nostro primo atleta arrivato al
traguardo Hamad Bibi, apparso tonico soprattutto nella seconda parte di gara; il grande
Lorenzo Perrone e il robottino Lucio "C.I.M.O.P." hanno dimostrato grande maturita
indovinando fin da subito la giusta chiave tattica; con i piazzamenti assoluti ottenuti il
Presidente Ino Gagliardi ha potuto cosi gioire sul gradino piu basso del podio assoluto.

Con questi risultati le due squadre hanno diritto all'accesso alla fase nazionale dei campionati
societari assoluti di corsa campestre che si terranno a Gubbio (Pg) in data 21 Febbraio.

| risultati possono essere consultati al seguente link: http://www.mysdam.net/events/event/res
ults-v5_32922.do
Si attendono le foto ufficiali da pubblicare.
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